Gizi néni pogacséja

Hozzavalok:

a tésztahoz:

50 dkg liszt

25 dkg Ra@ma margarin
2,5 dkg élesztd

0.5dl tej

1 pohar tejfol (175 gr)
1 db tojas

3 evOkanal étolaj

1 kiskanal s6

1 kiskanal cukor

20 dkg reszelt sajt

a kenéshez:

1 db tojas

a szoérashoz:

reszelt sajt, szezammag, hamozott tdkmag,
fenydmag, mandula, stb.

kb. 70 db/5008 kcal, 1 db/72 kcal

Elkészités:

A lisztet a margarinnal elmorzsoljuk, majd a kevés cukros tejben felfuttatott élesztdvel, a tejfdllel,
séval, tojassal, étolajjal reszelt sajttal 6sszegyurjuk. A tésztat langyos helyen kelesztjuk kb. 1 orat.
Ezutan lisztezett deszkan kb. 2 cm vastagra kinyujtjuk, kis pogacsa szaggatoval kiszurjuk.
Tetejlket a felvert tojassal megkenjik, és tetszés szerint a magokkal és/vagy a reszelt sajttal
megszorjuk. Légkeveréses sitdben 180°-on, kb. 15-20 perc alatt aranysargara sitjuk.



